
Preparazione

Lavate e tagliate la frutta (fragole e mela) e irroratele con il succo di limone. 

Tritate le noci, lavate ed asciugate le foglie di sedano, tagliate a dadini il Gorgonzola e unite il 

tutto al resto degli ingredienti. Condite olio evo, sale e pepe.

Ingredienti
200 gr di Gorgonzola piccante 
200 gr di fragole 
1 mela 
1/2 limone spremuto 

noci 
50 gr. di foglie di sedano 
olio evo 
sale e pepe

Insalatina di foglie di sedano
con fragole e Gorgonzola

• VEGETARIANE •

ricetta
facile

15 min. piatto 
vegetariano


