
Preparazione

Lavate e asciugate delicatamente la rucola, aggiungete del Gorgonzola tagliato a cubetti e 

guarnite con delle pere tagliate a fettine sottili e dei gherigli di noce. 

Condite con una vinagrette preparata emulsionando dell’olio evo con dell’aceto e un pizzico di 

sale.

Accompagnate con del pane tostato.
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Insalatina Gorgonzola, noci e pere
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